
Initiiert vom Runden Tisch gegen 
häusliche Gewalt im Kreis Gütersloh

Was tun, wenn ich Gewalt…
… 	als Frau erlebe?
… 	gegen Frauen und Mädchen 
	 sehe, höre oder vermute?

(zum Beispiel als Verwandte*r, Nachbar*in, 
Freund*in, Kolleg*in, Beobachter*in…)  

Beratungsangebote im Kreis Gütersloh 

•	Frauenberatungsstelle – 0 52 41/2 50 21
	 Fachstelle gegen sexualisierte Gewalt	

•	Opferschutzbeauftragte der
	 Kreispolizei Gütersloh	 0 52 41/8 69 18 73

•	Krisendienst tägl. 19.00 – 7.00 Uhr;
	 Sa., So., Feiertage rund um die Uhr 	
		  0 52 41/53 13 00

•	Wendepunkt – Anlaufstelle für Mädchen
	 und Jungen bei sexualisierter Gewalt
		  0 52 41/85 24 95

•	Fachstelle für Gewaltberatung Gütersloh
	 Hotline für Täter*innen	 0 18 05/43 92 58

•	Trotz Allem e.V. – Beratung für Frauen mit
	 sexualisierter Gewalterfahrung	  
		  0 52 41/23 82 89

Alle diese Stellen helfen Ihnen gerne weiter!
V.i.S.d.P.: Gleichstellungsstelle des Kreises Gütersloh



Gerade in Zeiten von Corona stehen wir vor 
besonderen Herausforderungen. Durch die 
aktuellen Ausgangsbeschränkungen steigt 
auch das Risiko, dass Frauen und Mädchen 
Opfer von (häuslicher) Gewalt werden.

Hier finden Sie Informationen darüber, 
welche Anlaufstellen und Hilfsangebote 
es gibt, wenn…

…	 Sie von (häuslicher) Gewalt betroffen
	 sind.

…	 Sie Gewalt gegen Frauen und Mädchen 
	 mitbekommen.

Es ist wichtig, hinzuschauen und etwas 
gegen Gewalt zu tun!

Hilfe sofort:

Notruf Polizei 	 110

Hilfetelefon
„Gewalt gegen Frauen“	08000 116 016 (24 h)

Frauenhaus Gütersloh 	 0 52 41/3 41 00

Frauenhaus Bielefeld 	 05 21/17 73 76

Zufluchtsstätte für 
Mädchen 	 05 21/2 10 10


